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INFORMAZIONI PERSONALI Lorenzo Mastrocesare 
 

 

 Via Romolo Balzani, 40 - G5, 00177 - Roma 

    3406271964 

 mastro9226@gmail.com  

 

 

Sesso Maschile | Data di nascita 12/09/1992 | Nazionalità Italiana 

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 
  

 

 

 

  

 (09/2014 - 06/2021) Banchista e addetto alla gastronomia 

Panda Benedetto S.r.l., S.L. Piazza S. Giovanni in Laterano 16 

Attività di ristoro e caffetteria all’interno degli istituti: IISS “J.Von Neuman” via del Tufo, 27 - 
Roma, Liceo Classico e delle Scienze Umane “Benedetto da Norcia” via Saracinesco, 18 – 
Roma, Liceo Scientifico Statale J.F. Kennedy via Nicola Fabrizi, 7 – Roma. 
 
Attività svolte: Barista, addetto alla gastronomia e responsabile dell’inventario. 

Attività o settore Ristorazione e Caffetteria 

(05/2015- 08/2015) Responsabile della gastronomia 

Le Grand Coureur S.S.D. A R.L., Via Giotto, 16 - Roma 

Attività di ristoro all’interno del chiosco bar stabilimento balneare “S.P.Q.R.”  
 
Attività svolte: Responsabile della gastronomia, responsabile dell’inventario e del rapporto 
con i fornitori. 

Attività o settore Ristorazione 

(09/2011- 06/2014) Banchista e addetto alla gastronomia 

Fantasy Catering SAS Di Rina Gentili & C., Via Piano Api, Roma 

Attività di ristoro e caffetteria all’interno dell’istituto IPSIA Europa via Romolo Trinchieri, 49 – 
Roma. 
  
Attività svolte: Barista, addetto alla gastronomia. 
 
Attività o settore Ristorazione e Caffetteria 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

 
 

 

COMPETENZE PERSONALI   

 
  

 

 

 

 

 
 

 (A.A. 2019-2021) 
 
 
 
 
 
 

(A.A. 2016-2017) 
 

 
 
 

(A.S. 2010-2011)  
     
 

 

LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE STORICHE    
MEDIOEVO, ETA’ MODERNA, ETA’ CONTEMPORANEA 
 
“Sapienza” Università di Roma  
Voto: 110/110 
 

LAUREA TRIENNALE IN FILOSOFIA 

 

“Sapienza” Università di Roma   
Voto: 97/110 
 

DIPLOMA DI LICEO CLASSICO 
Liceo Classico “Benedetto da Norcia” 
Voto: 62/100 
 
  
 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese                  B1                B1 B1 B1 B1 

  

      

  

 

 

Competenze comunicative Ottime competenze comunicative dovute al costante rapporto con la clientela e i fornitori 
commerciali maturate in quasi dieci anni di esperienza nel settore della ristorazione bar 
all’interno di numerosi licei romani. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Ottime competenze organizzative acquisite principalmente nella professione decennale di 
banchista e responsabile della gastronomia ma anche in oltre un decennio di attività 
volontarie in contesti informali legati allo sport, alla questione ambientale e nell’ambito del 
sociale. 
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Competenze professionali Le principali competenze sono state maturate in ambito relazionale relativamente alla 
negoziazione con fornitori e clienti, di affidabilità per la responsabilità di gestione degli 
incassi, dell’organizzazione della logistica e dell’inventario del luogo di lavoro. 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 

delle 
informazioni 

Comunicazione 
Creazione di 

Contenuti 
Sicurezza 

Risoluzione di 

problemi 

 Avanzato Avanzato Intermedio Intermedio Intermedio 

 
 

  

  

  

Patente di guida B 

  

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


